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競 技 規 則 

本大会の規則以外は、全日本スキー連盟競技規則最新版を適用する 

全種目必ずクラッシュヘルメットを着用 

スタート前の点呼、棄権スタートは行なわないので遅れないよう注意する。（ＤＳが多い可能性あり） 

GS では、転倒等滑走停止の選手は、後続選手との安全確保の為スイッチバック、再スタート不可。ＳＬで

は係員の指示に従う事。又途中棄権の場合、必ず意志表示をした後コース端を移動。 

※競技中はコーチカード持参者でもコース入場は出来ません 

※2 本目出場数 GS（無）SL（男子 60 位 女子 30 位） F‐GS（無） 

コースインスペクションについて 

選手は入場時にスタートビブを提示する（ウェア内部、持参でも可） 

コーチカード保持者、選手以外の者は入場できない。横滑りで 1 回のみとする（模擬滑走は失格とする） 

コース保護のための規制箇所には立入らない 

終了時刻になりましたらインスペクション途中でも速やかにコースから出る事（ネット脇下山）  

抗 議 

タイムや、旗門不通過等の失格は、５０番ごと仮掲示板（フィニッシュ横）に掲示します。失格者及び公

式記録切り替時間等は放送もしますので、抗議受付は仮発表後 15 分以内に最寄の競技役員に物的証拠（ビ

デオ等）持参の上、申し出てください 

再レースについて後続の選手に抜かれている選手、ゴールライン通過選手は申請できない 

その他の抗議に関してはチーム代表が事務局まで申出下さい（抗議申請書に記入） 

サポート導線 

別紙参照 （サポート導線は一般ゲレンデとなりますので移動には、ご注意下さい） 

アップバーン  サニーバレーコース（7:10～9:00） 

       （雪不足の為、一般ゲレンデの滑走となります スピードに注意） 

リフト運行時間 

 かも 1 リフト（7:00～16:20 ※選手乗車時間 7:10～）らいペア（7:00～10:00 ※10 時以降は運休） 

リフト券について     

お泊りの宿舎にお問合せ下さい 大会券の設定は有りません 

かも 1 リフト、らいペアリフト限定の 1 回券（400 円）をゴンドラチケットセンターで販売致します 

リフト乗車口での販売はありません（返品不可） 

施設関係 

 ホワイトプラザ（大会期間中のみ 7:00～16:30） チケットセンター（大会期間中のみ 6:45～） 

学生大会事務局（大会期間中のみ 8:00～16:30） 

ビブ返却 

使用ビブは返却時間迄にチームでまとめて事務局に返却（次レースのビブは返却の際配布） 

（返却時間）●3/13～15（12:30 迄） ●3/16（14:00 迄） ●3/17（13:00 迄）  

選手変更 

選手変更は、登録済み選手とのみ行なえる。前日の１３：００までにレースオフィスで申請する事 

その他 

コース整備など危険のため、１７：００～７：００ゲレンデに立入らない 

変更事項がある場合、放送また公式掲示（ホワイトプラザ内）にて連絡します 

駐車場では、係員の指示に従う。ゲレンデ入口付近は緊急車両進入のため駐車禁止となります 

一般ゲレンデでは危険な滑走をしない。またゲレンデ上にスキーを放置しない。ゴミは持ち帰る事 



日　程 3/12（日） 3/13（月） 3/14（火） 3/15（水） 3/16（木） 3/17（金） 3/18（土）

競技種目 ＧＳ Ｆ‐ＧＳ ＳＬ
競技コース かもしかレーシング かもしかレーシング かもしかレーシング

男女共通 ｴﾝﾄﾘ-　295名 ｴﾝﾄﾘ-　112名 ｴﾝﾄﾘ-279名
男女受付 ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ開始予定 ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ開始予定 ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ

10:00～12:00 8:00～8:30 8:00～8:30 8:00～8:30
入場制限　8:15 入場制限　8:15 入場制限　8:15

男子 前走スタート　8:55 前走スタート　9:35 前走スタート　8:55
競技開始　 9:00 1st競技開始　 9:40 競技開始　9:00～
競技終了予定 11:28 競技終了予定 10:37 競技終了予定11:20

コースオープン 【2nd/   名】 【2nd/　　名】 【2nd/　60　　名】
ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ開始予定 ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ開始予定 ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ開始予定

雪不足の為コースオープンは中止 11:30～12:00
入場制限　   入場制限　  入場制限　 11:45
前走スタート 前走スタート 前走スタート 12:30

開会式 2ndｽﾀ-ﾄ予定  2ndｽﾀ-ﾄ予定  2ndｽﾀ-ﾄ予定  12:35
15:00 2nd終了予定  2nd終了予定  2nd終了予定  13:05

ホワイトプラザ大ホール
代表者会議 表彰式 表彰式 表彰式 表彰式 表彰式 表彰式

15:30 12:00 11:20 13:40 12:10
ホワイトプラザ大ホール Bib返却 Bib返却 Bib返却 Bib返却 Bib返却 Bib返却

12:30迄 12:30迄 14:00迄
競技種目 ＧＳ Ｆ‐ＧＳ ＳＬ

競技コース かもしかレーシング かもしかレーシング かもしかレーシング
男女共通 ｴﾝﾄﾘ-　145名 ｴﾝﾄﾘ-　47名 ｴﾝﾄﾘ-125名

男女受付 ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ開始予定 ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ開始予定 ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ
10：000～12:00 8:00～8:30 8:00～8:30 8:00～8:30

入場制限　8:15 入場制限　8:15 入場制限　8:15
女子 前走スタート　8:55 前走スタート　8:55 前走スタート　8:55

競技開始　 9:00 競技開始　 9:00 競技開始　9:00～
競技終了予定 10:13 競技終了予定  9:25 1本目終了10:08

コースオープン 【2nd/   名】 【2nd　　名】 【2nd/　30　　名】
ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ開始予定 ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ開始予定 ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ開始予定

雪不足の為コースオープンは中止 10：20～10：50
入場制限　   入場制限　   入場制限　  10:35
前走スタート 前走スタート 前走スタート 11:10

開会式 2ndｽﾀ-ﾄ予定  2ndｽﾀ-ﾄ予定 2ndｽﾀ-ﾄ予定  11:15
15:00 2nd終了予定 2nd終了予定  2nd終了予定  11:30

ホワイトプラザ大ホール
代表者会議 表彰式 表彰式 表彰式　 表彰式　 表彰式 表彰式　

15:30 11:00 11:20 12:10
ホワイトプラザ大ホール Bib返却 Bib返却 Bib返却   Bib返却   Bib返却 Bib返却   

12:30迄 12:30迄 13:00迄

2023/3/12 13:57

受付、開会式

受付、開会式
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